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BLANQUEAMIENTO DENTAL

EXPLICACION

El color de un diente viene determinado, desde que nacemos, por la
tonalidad del nucleo del diente (dentina) y por la transparencia y capacidad
de refraccién de la luz por el esmalte.

El color del nticleo no se altera, sin embargo, con el tiempo el esmalte se va
tifendo a base de sustancias colorantes como pueden ser el tabaco, los
pintalabios, el café, el té, el tomate, etc.

En consecuencia, el blanqueamiento dental consiste en eliminar del
esmalte, por medio de sustancias quimicas, todas aquellas particulas que
alteran su color original.

FASES DEL TRATAMIENTO

1. Primera Fase: Previamente se establece el tono inicial de los dientes con un muestrario de colores para poder compararlo
con el tono al final del tratamiento. Se llevard a cabo un pulido en la superficie dental con la finalidad de eliminar las
impurezas, placa bacteriana y resto de alimentos. Con esto conseguimos una superficie mds porosa.

2. Segunda Fase: Se aplica una pasta en el contorno de las encias para prevenir la sensibilidad al tratamiento y a
continuacion se aplica el gel de perdxido de hidrégeno sobre los dientes. Después, es necesario que aproximadamente
durante quince o veinte minutos, los dientes se expongan a una luz fria (LED) que activa el gel blanqueador.

3. Tercera Fase: Se retiran el gel blanqueador y la pasta protectora y se realiza un enjuague general para eliminar restos. Se
comprobara el color de los dientes. Si el resultado es el correcto se practicard un pulido dental y se aplicara gel
desensibilizante.

4. Cuarta Fase: A contemplar tratamiento ambulatorio en el cual sera el paciente que se aplique, desde casa, un gel
blanqueador (con menor dosis) durante el tiempo estipulado por el especialista.

EJEMPLO ANTES / DESPUES

Inscrit el Registro de Sanidad . . . . . i

;:%ﬁ:i;'; Dem;lg;: ﬁ, ;0804"9'181 Dental Can Parellada, S.L. - Inscrita en el Registro Mercantil de Barcelona, Tomo 29643, Folio 118, Hoja B158190, inscripcién 19 - C.LF. B-61281300 ’ @ www.excelenciadental.cat n

DENTAL CAN PARELLADA SL, del i en imis de la normativa vigente en proteccién de datos personales (el RGPD 2016/679 y la LOPDGDD 3/2018), informa que sus datos serén tratados con la legitimidad de la relacién como cliente/paciente y el

cumplimiento de nuestras obllgactonas legales. Estos datos formardn parte de una actividad de tratamiento debidamente reglstlada la ﬁnaldad es el cumpllrnoento de la prestacion de los servicios contratados y/o productos adquiridos. Sus datos se gestionarén de forma estrictamente

confidencial y nuestro compromiso es de no cesion a terceros. Puede ejercer los derechos de acceso, rectif ion, asi como la limitacion u oposicion a su tratamiento, dentro del marco legal vigente, poniéndose en contacto con nosotros: u
C/ América 1, 1°, 08228 Terrassa (Barcelona) o a través del e-mail: cllmca@deﬂ(alcanparellada es. Puede solicitar Ia tutela de laAgencia de Proteccién de Datos (AEPD) (http: aepd




