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EMBLANQUIMENT DENTAL
EXPLICACIO

El color d'una dent ve determinat, des de que naixem, per la tonalitat del
nucli de la dent (dentina) i per la transparéncia i la capacitat de refracci6 de
la llum per I'esmalt.

El color del nucli no s'altera, pero amb el temps I'esmalt es va tenyint a base
de substancies colorants com poden ser el tabac, els pintallavis, el cafe, el
te, el tomaquet, etc.

En conseqliencia, I'emblanquiment dental consisteix en eliminar de
I'esmalt, per mitja de substancies quimiques, totes aquelles particules que
n'alteren el color original.

FASES DEL TRACTAMENT

1. Primera Fase: Préviament s'estableix el to inicial de les dents amb un mostrari de colors per poder-lo comparar amb el to
al final del tractament. Es dura a terme un polit a la superficie dental amb la finalitat d'eliminar les impureses, la placa
bacteriana i les restes d'aliments. Amb aix0 aconseguim una superficie més porosa.

2. Segona Fase: S'aplica una pasta al contorn de les genives per prevenir la sensibilitat al tractament i tot seguit s'aplica el
gel de peroxid d'hidrogen sobre les dents. Després, cal que aproximadament durant quinze o vint minuts, les dents
s'exposin a una llum freda (LED) que activa el gel blanquejador.

3. Tercera Fase: Es retiren el gel blanquejador i la pasta protectora i es realitza una esbandida general per eliminar restes. Es
comprovara el color de les dents. Si el resultat és el correcte, es practicara un polit dental i s'aplicara gel desensibilitzant.

4. Quarta Fase: A contemplar tractament ambulatori en qual sera el pacient qui s'apliqui, des de casa, un gel blanquejador
(amb menor dosi) durant el temps estipulat per l'especialista.
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