
	

INCRUSTACIONS DE LABORATORI 
 
EXPLICACIÓ 

 
 
FASES DEL TRACTAMENT 

 
EXEMPLES ABANS / DESPRÉS 

Una incrustació dental és un tipus de restauració indicada per a molars i 
premolars que recobreix i preserva l'estructura sana de la dent. 
 
Es cimenta a la dent per substituir l'estructura perduda per una càries, una 
fractura o per desgast, sempre que no calgui una corona dental. 
 
Són una opció alternativa a les fundes o reconstruccions de composite i per 
canviar antics empastaments fracturats o desajustats. 
 
Les incrustacions es dissenyen i es fabriquen al laboratori amb tecnologia 
CAD-CAM (3D) utilitzant les mides i models de la boca del pacient, és per 
això que no cal tallar la dent. El material és totalment biocompatible (no 
conté metall), de gran durabilitat i màxima estètica. 

1. Primera Fase: Es recullen totes les dades necessàries per a la fabricació de la incrustació al laboratori, sent imprescindible 
la presa d'una impressió dental amb pasta o mitjançant escàner intraoral. Tot seguit, s'obtura la cavitat de forma 
provisional, per protegir la dent fins al dia de la incrustació definitiva.  
 

2. Segona Fase: L'especialista protètic fabricarà la incrustació al laboratori, tallant-la mitjançant processos robotitzats sobre 
un bloc ja preparat de ceràmica. 

 
3. Tercera Fase: A la següent cita amb el pacient, es retira l'obturació provisional, s'adhereix el ciment especial i es col·loca 

la incrustació. Mitjançant la polimerització amb llum freda es realitza el cimentat, es verifiquen els contactes oclusals, 
s'eliminen sobrants del cimentat i es poleix la superfície. 

 

  

 


