
	

ORTODÒNCIA INVISALIGN	® 
 
EXPLICACIÓ 

 
FASES DEL TRACTAMENT 

 
AIXÍ ES COL·LOCA I AIXÍ ES VEU 

L'ortodòncia Invisalign és un sistema innovador per corregir l'alineació de 
les dents de manera pràcticament invisible als altres. 
Consisteix en una sèrie de fèrules transparents que, col·locades 
progressivament durant els mesos de tractament, van movent les dents fins 
a la situació desitjada. 
 
El gran avantatge d'aquestes fèrules, a més de la transparència, és que es 
poden treure i posar a voluntat si el pacient així ho veu necessari. Les 
fèrules s'han de treure per menjar i rentar adequadament, cosa que facilita 
enormement el raspallat i la higiene oral. 
 
Les fèrules estan fetes a mida del pacient, són totalment personalitzades i 
d’un material plàstic flexible que anirà aplicant suaument les forces 
necessàries per canviar la posició de les dents. 

1. Primera Fase: Es recol·lecten totes les dades imprescindibles per a l'estudi i el diagnòstic de l'ortodòncia: TAC 3D, 
radiografies digitals, presa de fotografies, mesures i motlles d'impressió, etc. per poder elaborar un pla de tractament 
personalitzat per a cada pacient i supervisat per l'ortodontista especialista. 
 

2. Segona Fase: S'envien totes les dades a la central d'Invisalign. Allí els odontòlegs especialistes, juntament amb les 
anotacions de l'ortodontista de Clínica Dental Can Parellada, elaboren un pla de tractament amb programari 3D 
especialitzat i es fabriquen les fèrules transparents amb tecnologia d'impressió 3D. Es visualitza digitalment el resultat 
final, s'estipula la durada del tractament i s'envien periòdicament les fèrules a la nostra clínica. 

 
3. Tercera Fase: El pacient es visita a Clínica Dental Can Parellada i rep diversos recanvis de les fèrules, l'ortodontista us 

explicarà quan i com canviar-los, a més d’instruccions per usar-los i mantenir-los en bon estat. Aquest pas es repeteix 
durant la resta del tractament, amb revisions periòdiques per comprovar que tot el tractament va sobre allò planificat. 

 
4. Quarta Fase: En completar el tractament, és possible que es necessitin alguns ajustaments estètics finals per millorar el 

resultat i serà recomanable col·locar retenidors durant un temps per estabilitzar els resultats. 

 

 

  


