
	

ALARGAMIENTO DE DIENTES (ostectomía) 
 
EXPLICACIÓN 

 
 
 
FASES DEL TRATAMIENTO 

 
 
EJEMPLOS ANTES / DESPUÉS 

La ostectomía o alargamiento de corona es una técnica quirúrgica muy 
solicitada  para tratar las personas con dientes aparentemente cortos. 
 
Consiste en remover un fragmento del tejido óseo que altera la forma o 
función de los  maxilares, en este caso, que impide que el diente quede al 
descubierto en el porcentaje funcional o estético adecuado. De este modo, 
se puede remodelar el contorno de los tejidos de la encía con menos 
limitaciones y dejar visible la superficie dental suficiente para conseguir una 
mejor estética  (para una sonrisa gingival, por ejemplo) o para poder 
restaurar el diente o colocar una corona. 
 

1. Primera Fase: Se recolectan los datos necesarios para que el especialista en periodoncia pueda diagnosticar y trazar un 
plan de tratamiento según el objetivo y las posibilidades del estado bucal del paciente. 
 

2. Segunda Fase: Se realiza la pequeña intervención quirúrgica bajo anestesia local. Si es necesario, se recorta una parte de 
la encía sobrante (gingivectomía). Seguidamente el especialista despega la encía adherida al hueso mediante unos cortes, 
quedando expuestos el hueso y la raíz de los dientes. Con la ayuda de instrumental específico, se contornea el hueso que 
más tarde será visible. Por último se limpia la zona y se sutura para su correcta cicatrización. 

 
3. Tercera Fase: Simplemente es necesario cumplir el post-operatorio para favorecer la buena cicatrización de la encía con 

el hueso, donde lo más importante es una correcta higiene dental para evitar infecciones.  

 

 

 

 

 

 

 


