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ALLARGAMENT DE DENTS (ostectomia)

EXPLICACIO

L'ostectomia o allargament de corona és una técnica quirdrgica molt
sol-licitada per tractar les persones amb dents aparentment curtes.

Consisteix a remoure un fragment del teixit ossi que altera la forma o funcié
dels maxil-lars, en aquest cas, que impedeix que la dent quedi al descobert
en el percentatge funcional o estetic adequat. D'aquesta manera, es pot
remodelar el contorn dels teixits de la geniva amb menys limitacions i deixar
visible la superficie dental suficient per aconseguir una estética millor (per a
un somriure gingival, per exemple) o per poder restaurar la dent o col-locar
una corona.

FASES DEL TRACTAMENT

1. Primera Fase: Es recol-lecten les dades necessaries perque |'especialista en periodoncia pugui diagnosticar i tragar un pla
de tractament segons I'objectiu i les possibilitats de I'estat bucal del pacient.

2. Segona Fase: Es realitza la petita intervencié quirdrgica sota anestesia local. Si cal, es retalla una part de la geniva sobrant
(gingivectomia). Seguidament I'especialista desenganxa la geniva adherida a I'os mitjangant uns talls, quedant exposats
I'os i I'arrel de les dents. Amb I'ajuda d’instrumental especific, es contorneja I'os que més tard sera visible. Finalment es
neteja la zona i es sutura per a la correcta cicatritzacio.

3. Tercera Fase: Simplement cal complir el postoperatori per afavorir la bona cicatritzacié de la geniva amb I'os, on el més
important és una higiene dental correcta per evitar infeccions.
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