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SEDACIO CONSCIENT

EXPLICACIO

Mitjangant la sedacié conscient el pacient entra en un estat de relaxaci6 i
somnoléncia, pero sense perdre la facultat de respondre a les ordres de
I'odontoleg, ja que NO és una anestesia general.

La sedaci6 s'aplica en tractaments de llarga durada d'una Unica sessi6 de
diverses hores, ja que es redueix la sensacié del temps transcorregut durant
la cirurgia, eliminant les molesties i el dolor.

També esta indicada en persones amb por o fobia als procediments dentals,
en persones ansioses o per a tothom que vulgui un grau extra de confort.
Normalment la por ve donada pel temor de patir dolor, amb la sedacié
conscient, s'eliminen les molésties i el dolor. El record de la cita i del
tractament deixen de ser traumatics.

FASES DEL SERVEI

1. Primera Fase: Es |a fase preoperatoria. En aquesta fase els professionals valoren que el pacient és apte per rebre una
sedacié conscient: es valoren al-lergies, habits toxics, medicacid, possibles proves complementaries, ...

2. Segona Fase: A la intervencid, el metge anestesioleg administra per via endovenosa al pacient una combinacié d'un o
diversos medicaments que provoquen una lleu depressié del sistema nervids central. La seva intensitat es pot modular si
es requereix (de minima a moderada) i les constants vitals sén supervisades en tot moment pel metge anestesioleg. Es
pot recolzar amb la inhalacié de gasos medicinals mitjangant mascareta de relaxacid.

3. Tercera Fase: Eliminacié dels medicaments. La medicacié administrada té una vida mitjana curta i els seus efectes
desapareixen rapidament. En finalitzar el tractament, normalment romandra uns 30 minuts més a la clinica i el trasllat a
casa s'ha de fer amb un acompanyant (no és aconsellable que condueixi o realitzi activitats potencialment perilloses
almenys 12 hores després de la sedacid).
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