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INSTRUCCIONES
BLANQUEAMIENTO DOMICILIARIO
(EN CASA)

1. Aplicar una gotita de gel blanqueador en cada uno de los dientes marcados en la cubeta de

blanqueamiento.

2. El gel blanqueador ha de conservarse en el frigorifico a temperatura entre 5-6°C.

3. Evitar el contacto con los ojos, en caso de accidente, lavar abundantemente.

4. No usar en mujeres embarazadas y nifios.

5. El uso de las cubetas mas el gel de blanqueamiento debera ser de 1 hora al dia, mientras duren
las jeringas (no por llevarlo mas tiempo, blanquearemos mas los dientes y nos puede causar

mayor hipersensibilidad). El tiempo aproximado de duracion de cada jeringa es de 6-7 dias.
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En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Orgénica 15/1999, de 13 de diclembre, de Proteccién de datos de carécter personal, CLINICA DENTAL CAN PARELLADA le informa que sus datos personales estan incorporados en nuestros ficheras, cuyo responsable titular es DENTAL CAN
PARELLADA, S.L., para su tratamiento y uso con las finalidades de nuestra actividad. Asimismo, le informamos de la posibilidad de ejecutar los derechos de acceso, y en los términos en la legislacion vigente en la direccion arriba indicada.
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6. Usar solamente la medida indicada, usar mas producto de lo necesario no implica un mayor
resultado del blanqueamiento, puede provocar una ingestion del sobrante y ademas nos faltara

producto para poder acabar el tratamiento.

7. Retiraremos la cubeta de blanqueamiento después de una hora y nos cepillaremos los dientes.

8. Limpiar las cubetas con agua y jabén, secar y guardar en la caja.

9. Mientras dure el tratamiento de blanqueamiento recuerde no ingerir alimentos que puedan tefir

sus dientes ( tabaco, café, té, colorantes verdes y rojos presentes en verduras y frutas...).

Consultenos si tiene cualquier duda:
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Puede descargarse esta informacion en:

http://www.dentalcanparellada.es/pdf/posteriores/blanqueamiento-casa-cas.pdf
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