
	

		

 
 

1. Muerda la gasa 30 minutos, si sigue sangrando, cámbiela y siga mordiendo. 

 

2. No debe escupir, la acción de succionar puede activar el sangrado. 

 

3. No debe enjuagarse la boca después de la extracción. 

 

4. Para evitar la hinchazón, puede colocar una bolsita de hielo envuelta en un paño sobre la mejilla, 

evite colocarlo directamente sobre la piel. 

 

5. No tome alimentos calientes, tómelos mejor fríos o templados. 

 

6. Si es fumador, evite fumar sobre todo las primeras 24 horas después de la extracción, la succión  

favorece el sangrado. 

 

7. A las 24 horas de la extracción puede hacer enjuagues con clorhexidina, este colutorio ayuda a 

desinflamar las encías. No prolongue su uso más de 15 días. 

 

 

 

Consúltenos si tiene cualquier duda: 

93 731 78 20 

INSTRUCCIONES 
POSTERIORES 
EXTRACCIÓN SIMPLE 


