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INSTRUCCIONES

POSTERIORES

IMPLANTES Y DIENTES
EL MISMO DIA

1. Acuda si es posible acompafiado a la consulta. No es recomendable que conduzca después de la
intervencién. Si lo desea, Clinica Dental Can Parellada, pondra a su servicio de manera
totalmente gratuita, un TAXI hasta su domicilio, en el caso que no disponga de transporte.

Consulte condiciones de solicitud en nuestra recepcion.

2. Después de la cirugia realizada, durante las primeras 24 horas, es recomendable comer
alimentos liquidos: zumos, consomé, gazpachos, yogurts, etc.... No conviene saltarse comidas

ya que tendra que tomar medicamentos.

3. Durante 4 meses llevara una prétesis provisional, también durante este tiempo debe seguir
una dieta a base de alimentos blandos. Debe tener un poco de sentido comun a la hora de

elegir lo que va a comer.

COEC HIM Generalitat de Catalunya | Inscrita en el Registro de Sanidad
——— Departament de Salut | de Clinicas Dentales, n° E08049101 | Dental Can Parellada, S.L.- Inscrita en el Registro Mercantil de Barcelona, Tomo 29643, Folio 118, Hoja B158190, inscripcién 1° - C.L.F. B-61281309

onsable titular es DENTAL CAN
a direccion arriba indicada

e carécter personal, CLINICA DENTAL CAN PARELLAD. personales estdn int

amos de la posibilidad de ejecutar los derechos de acceso, rectificacia

En cumplimiento de lo dispuesto en
PARELLADA, S.L., para su ti




Ameérica 1, 1r 2a | 08228 | Terrassa

Clinica Dental 937317820
cP Can Parellada www.dentalcanparellada.es

des de
1992

4. IMPORTANTE: no desgarre nada con los dientes: bocadillos, jamén serrano, etc,... los alimentos
deben ser cortados en trocitos pequefios y masticados bien, el turmix sera un gran aliado de su
dieta durante este tiempo.

Dieta con alimentos blandos:
e Tortilla
e Pan de molde

* Pescado

* Pollo hervido

* Sopas

* Legumbres

* Manzana hervida
* Etc.

Alimentos PROHIBIDOS:

*  Frutos secos

*  Entrecot

* Pan tostado

*  Pulpo L&
e Caramelos

*  Chicles

¢ Olivas
* Etc.

Consultenos si tiene cualquier duda:
9373178 20
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En cumplimiento de lo dispuesto en la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de datos de carécter personal, CLINICA DENTAL CAN PARELLADA le informa que sus datos personales estén incorporados en nuestros ficheros, cuyo responsable titular es DENTAL CAN
PARELLADA, S.L., para su tratamiento y uso con las finalidades de nuestra actividad. Asimismo, le informamos de la posibilidad de ejecutar los derechos de acceso, rectif ¥y en los términos en la legislacion vigente en la direccion arriba indicada,




