
	

		

 
 

El paciente [Nombre Pac.] [Apellidos Pac.], está en tratamiento por caries, bajo mi control y 

seguimiento.  

 

Es imprescindible que la higiene bucal sea estricta y es necesario que se pueda cepillar los dientes 

cada vez que coma durante un mínimo de 3 minutos.  

 

El no realizar esta práctica habitualmente puede significar la aparición de gingivitis y/o caries. 

 

 

Atentamente, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Consúltenos si tiene cualquier duda: 

93 731 78 20 

INDICACIÓN 
CEPILLADO DENTAL 


