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INSTRUCCIONS DE MANEIG,

CURA | MANTENIMENT

PROTESIS HIBRIDES
/| POSTIMMEDIATES FIXES

DESCRIPCIO

La protesi dental provisional fixa sén protesis que van cargolades als implants que estan acabats de
col-locar en el seu os. Aquest tipus de protesi és un provisional, la seva funcioé principal és estética, el
material amb qué esta confeccionada no és tan resistent, de manera que haura de tenir algunes cures

a I'hora de menjar.

LIMITACIONS

La protesi podria no estar ben adaptada ja que la mida ha estat presa previament a la cirurgia. Notara
que la seva geniva en les proximes setmanes a la cirurgia comencara a retreure’s a causa de la
cicatritzacio, sobretot si li han realitzat extraccions dentals el mateix dia de la col-locacié dels

implants.

Com no porta un implant per dent, acostuma a quedar un minim espai entre la geniva i la protesi, al
parlar es pot escapar una mica de saliva i d'aire, produint un cert «ceceo». Amb el pas dels dies
podria notar majors espais. No ha de notar que es mogui, per la qual cosa aconsellem acudir en cas
que ho notés. No podra retirar-la de la boca per netejar-la, pel que exigeix més cura per la seva part

en la higiene dental diaria per evitar 'acumulacié de tosca i placa dental.
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INSTRUCCIONS

Per aconseguir un bon funcionament, ha de seguir detingudament les seguents Instruccions de

Maneig, Cura i Manteniment, que li facilitaran I's de les protesis i incrementaran la durada en

condicions apropiades.

Adaptacio

Al principi:

DENTAL CAN PARELLADA SL,
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Pot tenir la impressié que les dents artificials s6n massa grans, davant la diferéncia amb
abans, que no hi eren.

Es probable que es mossegui facilment les galtes i la llengua, per la tendéncia a introduir-se
en els espais on faltaven dents, perd en poc temps aprendra a evitar-ho menjant a poc a poc.
Li augmentara la produccié de saliva, tot i que s'anira normalitzant poc a poc.

Inicialment experimentara una disminucié del sentit del gust, o alteracions en els sabors o
ardors en boca o llengua, es recuperara al cap d'unes setmanes.

La parla o la pronunciacié d'alguns sons pot resultar una mica alterada. Per aixo,
probablement necessitara un temps i entrenament per aprendre a vocalitzar certes paraules;
habitualment s'aconsegueix aquest aprenentatge en unes poques setmanes i també al
canviar a la protesi definitiva, que es realitzara més a mida.

Si notés alguna mobilitat o lleugeres molésties a les dents, haura d'acudir a la clinica de

seguida, on se li ajustara.
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Recomanacions

* Els primers dies, procuri tancar la boca i mastegar amb compte, per no mossegar-se.
* Per tractar les ferides de les mossegades, pot utilitzar col-lutoris, pomades o gels calmants i
cicatritzants, sobre els quals el seu dentista li aconsellara.

* Pareu atencié a I'empaquetament o retencié d'aliments entre les protesis i les genives.

Col-locacié i desinsercié
Aquestes protesis van cargolades als implants, pel que voste no podra treure-les, ni posar-les. Si es
mouen és que s'han descargolat, o bé que els seus implants estan afectats, de manera que es

requereix que acudeixi a la clinica per a una valoracio i si és viable, tornar a roscar-los.

Cures i higiene

e Sigui molt acurat amb la protesi: haura de menjar aliments suaus o tous, eviti partir aliments
molt durs, com fruits secs amb closca, cuirasses de marisc, etc., per evitar fractures del
material.

* Ha de mantenir una higiene correcta, que inclogui el raspallat habitual de la llengua, genives i
de la protesi, s’ha de fer immediatament després de cada menjar, i especialment abans
d'anar a dormir, perqué durant el son es produeix menys saliva, amb el que disminueix
I'efecte protector d'aquesta davant la malaltia periodontal i la salut de les seves mucoses.

* La neteja la fara: a les parts accessibles, amb raspall dental i pasta dentifrica; entre la protesi
i la geniva (on es pot acumular placa i alguna resta de menjar tou que, al fermentar, poden
produir halitosi -mal alé), podeu utilitzar una seda especial, proveida d'un extrem endurit, i en
les troneres (espais entre genives i dents) raspalls interdentals, lliscant cap a dins i fora. Al

final pot utilitzar un irrigador bucal, amb o sense col-lutori.

ATENCIO FUMADORS:

S'ha comprovat que les persones que fumen de manera regular tenen MAJOR risc de complicacions
i/o fracas (pérdua) dels seus implants. El fumar fa que disminueixi el reg sanguini i com a
consequencia dificulta la formacié d'os al voltant de l'implant. El tabac disminueix també les seves

defenses contra els bacteris, podent causar infeccions posteriors i retardant la cicatritzacio.
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Revisions i incidéncies

Davant la més minima moléstia, mobilitat o anomalia en la protesi ha de trucar-nos i anar a la clinica.
Si es produeixen problemes, no intenti resoldre’ls vosté mateix. Les genives amb el temps pateixen
modificacions i amb aixd es produeixen desajustos en les protesis que hauran de ser corregits si fos

necessari.

Consulteu-nos si té qualsevol dubte:
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Pot descarregar-se aquesta informacio a:

https://www.dentalcanparellada.es/pdf/posteriores/protesis-hibridas-postinmediatas-cat.pdf
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